
ЗАЯВКА 

на участие в Межрегиональном конкурсе социальных проектов по благоустройству 
территории «Комфортная среда обитания- 2023» 

I. Титульный лист 
1. Название номинации: «Территория здоровья»
2. Название проекта: «Выбирай спорт – выбирай здоровье!»
3. Заявитель: организация, инициативная группа, частное лицо

(необходимое подчеркнуть)
4. Для организации-заявителя:

- название организации Муниципальное бюджетное учреждение спорта 
города Куйбышева Куйбышевского района Новосибирской области 
«Спортивно – оздоровительный центр города Куйбышева»
- адрес местонахождения организации: Новосибирская область 
Куйбышевский район город Куйбышев, ул. Партизанская, 2

5. Руководитель проекта:
-  Ф.И.О., должность: Сальникова Марина Владимировна, заместитель 
директора МБУС «СОЦ»

6. Дата составления заявки: 13 марта 2023 года

mailto:sok_olimp@mail.ru


II. Описание проекта 

1. Обоснование социальной значимости проекта 
 
     В 2022 году город Куйбышев (Каинск) Куйбышевского района 
Новосибирской области отметил свое 300- летие и проводил на своей 
территории XXXVI летние сельские спортивные игры Новосибирской 
области.  
       В последние годы благоустройству спортивных объектов на территории 
города  уделяется большое внимание со стороны руководства Новосибирской 
области и города Куйбышева.  

Спортивно – оздоровительный центр города Куйбышева является попу-
лярным местом проведения досуга и оздоровления для жителей города Куй-
бышева и Куйбышевского района. Удобное местоположение, в центре города 
притягивает и гостей нашего города. Ежегодно Спортцентр посещают более 
17 тыс. человек. В спортивно - оздоровительном центре имеется баскетболь-
ный, волейбольный залы площадью 1000 кв.м, залы для занятий аэробикой, 
восточными танцами, фитболом, йогой, а также самым популярным местом 
для жителей и гостей является большая и малая чаша бассейнов площадью бо-
лее 600 кв.м.  

В современном обществе проблема сохранения здоровья населения оста-
ется самым важным аргументом. Проект «Выбирай спорт – выбирай здоровье! 
направлен на улучшение комфортной городской среды и популяризации здо-
рового образа жизни среди населения города.                  МБУС «Спортивно – 
оздоровительный центр» как нельзя лучше подходит для создания фитнес зала 
с современными тренажерами. Проект ориентирован на школьников от 14 лет, 
студентов и взрослое    население. Суть проекта заключается в обновлении 
спортивных тренажеров в фитнес зале   
         Основным решением проекта является увеличение доходной части и при-
влечение большего количества населения к занятиям физической культурой и 
спортом.     
                             

2. Цели и задачи проекта: 
3.  

           Цель проекта: сохранить и укрепить здоровье, уравновесить 
эмоциональное состояние и совершенствовать физическую форму, 
формировать положительное отношения к здоровому образу жизни у 
молодежи и взрослого населения города.       

          Задача проекта: 
           -  создание современного фитнес зала с тренажерами; 

          - привлечение посетителей к занятию спортом разными способами, для 
чего используется реклама и различные методы маркетинга; 



                  
4. План-график реализации проекта 

 
№п/п Мероприятие  Сроки 

проведения 
Ответственны
й  

Результат 

1. Подгото 
вительный 

Проведение ремонтных работ 
в тренажерном зале   

Июль – август 
2023г.  

 Андреев С.Ю. 
Сидарук В.В. 

Придание 
современного 
облика 
фитнес залу 

2. Основной Приобретение покрытия из 
резиновой крошки «Плитка 
резиновая «Пазл» 
500*500*15мм 

Июнь – июль 
2023г 

Андреев С.Ю. 
Сидарук В.В. 

Обеспечение 
безопасного и 
комфортного 
пребывания 
для 
посетителей 

3 Основной Приобретение телевизора  Июнь 2023г  Комисарчук И.И. Привлечение 
большего 
количества 
посетителей, 
продвижение 
услуг 
спортцентра 
через рекламу 

4.Основной  Приобретение канального 
кондиционера (сплит 
система)   

Июнь 2023 Комисарчук И.И. Для создания 
комфмортных 
условий для 
посетителей 

5 Основной  Закупка оборудования для для 
современного фитнес зала 

Июнь 2023 Комисарчук И.И.  Оснащение 
зала 
необходимым 
оборудование
м  

5.Заключительный  «Выбирай спорт- выбирай 
здоровье!» 

сентябрь.2023г Сидарук В.В. 
Сальникова М.В. 

Открытие 
фитнес зала с 
современным
и 
тренажерами 
ремонтом  

 
Примечание: данный проект предполагает дальнейшее развитие и 
приобретение современных тренажеров. 
 
 
 
 
 
 



 
 

5. Стоимость проекта, включающая источники финансирования: 
Собственные средства  Привлеченные средств из 

других источников  
Запрашиваемые средства в 
рамках данного конкурса  

616 898 ------- 2 059 738 
 

- Ожидаемые результаты от реализации проекта: 
  
1. Привлечение молодежи и взрослого населения города к систематическим 

занятиям спорта;  
2. Достижение определенных успехов на занятиях в тренажерном зале; 
3. Совершенствование и развитие физических данных студентов и 

школьников;  
4. Возможность найти дополнительное общение между возрастными 

группами.       
 

III. Бюджет проекта 
Бюджет проекта должен быть составлен с указанием статей расходов и 

источников финансирования. 
 

№ Статья расходов Цена за 
единицу 

Кол-
во 

Стоимост
ь проекта 

Источники финансирования 
Собствен

ные 
средства 

Привлеч
енные 

средства 

Запрашив
аемые 

средства 

1 Приобретение покрытия из 
резиновой крошки «Плитка 
резиновая «Пазл» 
500*500*15мм  

1500 425 637 500   637 500 

2 Приобретение телевизора 90 000 1 90 000   90 000 
3 Приобретение «канального 

кондиционера» (сплит 
система) 

240 000 1    240 000 

4 Проведение ремонтных 
работ  

616 898 1 616 898  616 898   

5  Приобретение Gungle 
gym+регулируемый 
кроссовер 

819 534 1 819 534   819 898 

6 Приобретение Гакк – 
машины  

272 340 1 272 340   272 340 

 Итого                                                            2 436 272                        616 898  2 059 738  
 
 

 
 



Комментарий к смете: 

  Общая стоимость проекта:2 436 272 рублей 
        Средства фонда 2 059 738 рублей  

1 Приобретение материалов: позиции с 1п. по 3 п. -  материалы необходимо 
для создания современного фитнес зала с целью привлечения молодежи и 
взрослого населения города.   

2. Проведение ремонтных работ за счет собственных средств - подготовка
помещения к проведению тренировок; 
3. Приобретение оборудование: позиции п5 и п.6 – оборудование необходимо для
создания современного зала с целью привлечения молодежи и взрослого 
населения города.  

№ 
п/п 

Наименование работ Объем, кв.м.  Цена за 
ед. 

Цена 
итого 

1  Закупка и установка Потолка 
Амстронг + освещение + 
дополнительная вентиляция 

307 814,00 249 898 

2 Покраска и побелка стен   200 600,00 120 000 

3 Замена и установка дверного 
полотна 

3 24000,00 72 000 

4 Установка зеркал  50 2000 100 000 

5 Закупка мебели (диваны) 3 25000 75 000 

ИТОГО 616 898 



В конкурсную комиссию 
Межрегионального конкурса социальных 
проектов по благоустройству территории 

«Комфоршая среда обитания -  2023»АДМИНИСТРАЦИЯ
ГОРОДА КУЙБЫШЕВА 

КУЙБЫШЕВСКОГО РАЙОНА 
НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ул. Краскома, д. 37. 
г. Куйбышев, Новосибирской области 

632387
Тел./факс: (38362) 51-390 

E-mail: kainsk-today@mai 1.ru 
ОКНО 59255557 ОГРН 1035406824342 

ИНН/КПП 5452109757/545201001 
От 13.03.2023 г. № 01-01-45/

На № от

Администрация города Куйбышева Куйбышевского района 
Новосибирской области поддерживает участие в М ежрегиональном конкурсе 
социальных проектов по благоустройству территории «Комфортная среда 
обитания -  2023 проект «Выбирай спорт -  выбирай здоровье!», по созданию 
современного фитнес зала с тренажерами для занятий молодежи и взрослого 
населения города Куйбышева.

Спортивно - оздоровительный центр города Куйбышева, один из самых 
востребованных спортивных объектов, который предлагает жителям города 
площадки для занятия спортом, оздоровления: это бассейн- большая и малая 
ванна, игровые залы и фитнес, сауну, гидромассаж, душ Шарко.

На площадках спортцентра занимаются учащиеся ДЮ СШ  
Куйбышевского района, тренируется сборная команда по волейболу Высшая 
лига, проводятся соревнования различного уровня. Спортивный центр входит 
в единый реестр спорта и имеет сертификат соответствия требованиям 
безопасности национальных стандартов при проведении физкультурных и 
спортивных мероприятиях.

Администрация города Куйбыш ева считает, что данный проект получит 
большое развитие и его результаты будут использоваться не один год. 
Администрация города Куйбышева, являясь учредителем МБУС «СОД» 
обязуется предоставить необходимую помощь в поддержку и реализацию 
данного проекта.

Письмо поддержки

Глава города Куйбышева 
Куйбышевского района 
Новосибирской области А.А. Андронов


	ЗАЯВКА

