
ЗАЯВКА 

на участие в Межрегиональном конкурсе социальных проектов по 
благоустройству территории «Комфортная среда обитания – 2023» 

1. Номинация: «Территория здоровья»
2. Название проекта: «Школа – территория здоровья!»
3. Заявитель: организация, инициативная группа, частное лицо
4. Для организации-заявителя:

- название организации: Муниципальное общеобразовательное 
учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 48 г. Борзи»;
- адрес местонахождения организации: Забайкальский край, Борзинский 
район, город Борзя, улица Ленина, 26.

5. Руководитель проекта:
- Дутова Людмила Иннокентьевна, директор МОУ «СОШ № 48 г. Борзи»

6. Дата составления заявки: 12.03.2023г

mailto:shcool48@mail.ru
mailto:shcool48@mail.ru


II. Проект «Школа – территория здоровья!»
1. Обоснование социальной значимости проекта.

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 48 г. Борзи» располагается в центральной части 
города. В 2022 г закончился капитальный ремонт здания школы, пришкольная 
территория в данный проект не входила. Спортивного зала в школе нет. После 
многократных обращений родителей и учащихся на территории школы в 2023 
году будет построен модульный спортзал, пока ребята физической культурой 
занимаются на улице. Обучение организовано в две смены, ресурсы школы по 
организации внеурочной работы ограниченны из-за большого числа учеников и 
отсутствия свободных помещений во второй половине дня. Спортивные 
учреждения дополнительного образования посещают чуть более 20% детей.  

Одно из приоритетных направлений образования – использование 
здоровье сберегающих технологий, развитие физической культуры. Большое 
внимание уделяется и в нашей школе развитию и совершенствованию 
физических качеств учащихся. Укреплять здоровье и формировать уверенность 
в жизненных силах помогают учителя физической культуры. Благоустроенная и 
комфортная школа – это обязательное условие организации полноценного 
учебного процесса.  

Эффективность обучения детей в школе во многом зависит от состояния 
здоровья. Здоровые дети творчески активны, самостоятельны, работоспособны, 
но, к сожалению статистика сегодняшнего дня, говорит о катастрофическом 
снижении уровня здоровья детей и молодежи.  

За период обучения в школе число здоровых детей уменьшается в 4 раза, 
число близоруких детей увеличивается к выпускным классам до 18 %, с 
нарушениями осанки до 45 % (по данным ежегодного медицинского осмотра 
детей). Более 60 % школьников имеют хронические заболевания. И только 5 % 
выпускников школ считаются практически здоровыми. 

Современная школа обязана обеспечить своим воспитанникам всестороннее 
развитие сил и способностей, подготовить их к очень непростой современной 
жизни: ликвидировать дефицит двигательной активности, решить 
образовательные задачи в области физического воспитания. Реализация этих 
задач возможна только тогда, когда школа сумеет сделать их предметом заботы 
самих учащихся, разбудить их активность, самостоятельность и инициативу. Для 
этого необходимо иметь место, где ученик мог бы себя проявить, 
совершенствовать в физическом развитии. Таким местом является комплексная 
спортивная площадка на территории школы и спортивный зал. 

Суть предлагаемого проекта заключается в следующем: мы обустраиваем 
спортивную площадку на территории МОУ «СОШ № 48 г. Борзи», тем самым 
получаем возможность: 

-для занятия популярными молодежными видами спорта; 
-организации и проведения спортивных соревнований по мини-футболу, 

воркауту, легкой атлетике, настольному теннису; 
-организации и проведения интересных для подростков и молодежи 

культурно-массовых мероприятий; 



-популяризации здорового образа жизни и привлечения широкой 
общественности к проблемам детей и молодежи. 
2. Цели и задачи проекта: 

Цель: создание условий для занятия физической культурой и спортом 
детей, проживающих в центральном районе города Борзя. 

Задачи: 
- Обустройство спортивной площадки для занятия популярными 

молодежными видами спорта; 
- Организация спортивных соревнований по воркауту, легкой 

атлетике; 
- Организация и проведение интересных для подростков и молодежи 

культурно-массовых мероприятий; 
- Популяризация здорового образа жизни и привлечение широкой 

общественности к проблемам детей и молодежи. 
3. План – график реализации проекта (этапы проекта, мероприятия, сроки, 

ответственные, результаты): 
№ 
п/п 

Мероприятия  Срок  Ответственные  Результат  

Подготовительный этап (Построение ориентировочной схемы 
деятельности)                     
1 Распределение 

пришкольной 
территории 
между 
классами 

Май  

Заместитель 
директора по АХЧ 

План действий 

2 Уборка 
пришкольной 
территории 
(очистка 
территории от 
мусора, уборка 
сухой травы и 
сучьев, 
камней) с 
привлечением 
классных 
коллективов 

Май  

Заместитель 
директора по АХЧ 
Рабочий по 
обслуживанию 
здания 
Дворник 
Классные 
руководители 

Чистая пришкольная 
территория 

3 Выравнивание 
площадки  

Июнь  Заместитель 
директора по АХЧ 

Ровная площадка 

4 Закупка 
оборудования 
и 
строительных 
материалов 

Июнь  Директор 
Заместитель 
директора по АХЧ 

 

Основной этап (Реализация проекта. Анализ промежуточных результатов работы и 
внесение изменений). 



5 Освещение 
деятельности 
на школьном 
сайте 

Апрель-
май  

 

6 Разграничение 
спортивных 
зон на игровой 
площадке 

Июнь  Учителя 
физической 
культуры 

План ориентировочной 
схемы 
деятельности.                      

7 Установка 
спортивного 
оборудования 

Июль  Заместитель 
директора по АХЧ 

Благоустроенная 
территория школы 

8 Установка 
скамеек 

Июль  Заместитель 
директора по АХЧ 

9 Установка урн 
для мусора 

Июль  Заместитель 
директора по АХЧ 

10 Уборка 
территории 

Август Заместитель 
директора по АХЧ 
Рабочий по 
обслуживанию 
здания 
Дворник 
Классные 
руководители 

Заключительный этап (Сопоставление действительных и желаемых результатов 
работы. Переход на следующий уровень развития.) 
11 Торжественное 

открытие 
спортивной 
площадки 
«Школа – 
территория 
здоровья!» 

1 сентября 
2023г 

Администрация 
школы 

Спортивный праздник 

12 Регулярная 
уборка 
территории. 

Постоянно  Работники 
школы, учащиеся. 

Благоустроенная 
территория школы 

 
4. Стоимость проекта 

Запрашиваемые средства в рамках данного Конкурса – 700000 рублей. 
5. Ожидаемые результаты от реализации проекта. 

Результат ПРОЕКТА заключается в следующем: мы (работники школы, 
родители учащихся, старшеклассники) обустраиваем спортивную площадку 
на пришкольной территории МОУ «СОШ № 48 г. Борзи», тем самым 
получаем возможность: 
- для занятия популярными молодежными видами спорта; 
- организации и проведения спортивных соревнований по мини-футболу, 
воркауту, легкой атлетике, настольному теннису; 
- организации и проведения интересных для подростков и молодежи 
культурно-массовых мероприятий; 



- популяризации здорового образа жизни и привлечения широкой 
общественности к проблемам детей и молодежи. 
 

III. Бюджет проекта 
 

№ Статья отходов Цена за 
единицу 

Количество  Стоимость  Источники финансирования 
по статье 

Имеющиеся 
средства 

Запрашиваемые 
суммы 

1 Закупка покрытия 5 000 
руб/ 1м2 

40 м2 200 000 
рублей 

0 200 000 рублей 

2 Закупка цемента  500 
рублей 

20 мешков 10 000 
рублей 

2 000 рублей 8 000 рублей 

3 Закупка спортивно-
развивающего 
оборудования СВС – 
64 – М (турник, 
рукоход, кольца, 
скамья для пресса, 
брусья, шведская 
стенка) 

300 000 
рублей 

1 шт. 300 000 
рублей 

0 300 000 рублей 

4 Антивандальный 
теннисный стол СВС - 
57 

40 000 
рублей 

2 шт.  80 000 
рублей 

0 80 000 рублей 

5 Закупка скамеек  10000 
рублей 

8 шт. 80 000 
рублей 

0 80 000 рублей 

6 Закупка урн 4 000 
рублей 

8шт. 32 000 
рублей 

0 32 000 рублей 

 ИТОГО: 2 000 рублей 700000 рублей 
 
IV. Комментарии к бюджету. 

Во время капитального ремонта МОУ «СОШ № 48 г. Борзи» пришкольная 
территория строителями была очищена, на ней не осталось ни одного турника. 
Поэтому необходимо закупить полностью спортивное оборудование и элементы 
благоустройства пришкольной территории (скамейки и урны). 

 



 


	Задачи:

