
ПРОЕКТ 
«СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 

на участие в Межрегиональном грантовом конкурсе социальных проектов по 
благоустройству территории 

 «Комфортная среда обитания- 2023». 

Р.п. Чегдомын 
2023 год 



ЗАЯВКА 

на участие в Межрегиональном грантовом конкурсе социальных проектов по 
благоустройству территории «Комфортная среда обитания- 2023» 

I. Титульный лист 
1. Название номинации   «ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ»
2. Название проекта   «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»
3. Заявитель: организация, инициативная группа, частное лицо

(необходимое подчеркнуть)
4. Для организации-заявителя:

- название организации
___________________________________________________
- адрес местонахождения организации
______________________________________
- контактная информация
_________________________________________________

5. Руководитель проекта:
Чубарова Надежда Владимировна, психолог, инструктор- методист АФК
КГБУ «Чегдомынский КЦСОН»;
Инициативная группа:
Чистик Ольга Тимофеевна, психолог КГБУ «Чегдомынский КЦСОН»;
Белькеева Ирина Борисовна, психолог КГБУ «Чегдомынский КЦСОН»;
Подолякина Лариса Викторовна, социальный педагог КГБУ «Чегдомынский
КЦСОН»;
Трубина Надежда Геннадьевна, логопед КГБУ «Чегдомынский КЦСОН»;
Одинокова Светлана Петровна, инструктор- методист АФК  КГБУ
«Чегдомынский КЦСОН»; 
 

6. Дата составления заявки: 10.03.2023год.



II. Описание проекта
1. Описание значимости и актуальности проблемы, на решение которой

направлен проект:
Семья- это особый мир, внутри которого разворачиваются индивидуальные
истории человеческих судеб. И когда в дом стучится беда и семья
сталкивается со сложными и на первый взгляд нерешаемыми проблемами, то
все события воспринимаются родителями, как трагедия и являются причиной
сильного стресса, имеющего пролонгированный характер. Многие родители
оказываются беспомощными, сталкиваясь с целым рядом деструктивных
переживаний (вины, разочарования, страха, одиночества, душевной боли,
отчаяния), отношения между членами семьи деформируются, так как все
надежды и ожидания, которые родители возлагали на будущее, обрушиваются
в один миг.
А для любого ребенка, семья- это эмоционально значимое пространство
жизнедеятельности, которая должна стать коррекционно- развивающей
средой, именно такой средой, в которой ребенок может компенсировать свои
недостатки.
Однако, следует отметить, что родители детей с особенностями развития и
семьи СОП, зачастую сами нуждаются в психологической поддержке,
направленной на повышение самооценки, оптимизацию психологического
климата в семье, так и в помощи других специалистов, которая связана с
овладением необходимыми знаниями и навыками и получению ресурсов для
создания условий, способствующих его адаптации и развития. Эта проблема
тем более усугубляется с изменением экономического и социального
пространства, оставляя за пределами жизненного пути тех, кто имеет те или
иные проблемы.
Именно поэтому деятельность по психолого- педагогическому и социальному
сопровождению таких семей является необходимой и значимой, для того
чтобы вовлечь эти семьи в активную жизнь, а залог этого- психологическое
здоровье.



2. Цель и задачи проекта: 
 
Цель: Создание клуба «Счастливы вместе» для психолого- педагогического и 
социального сопровождения семей с детьми, попавшими в трудную 
жизненную ситуацию, а так же семей воспитывающих детей с ОВЗ и детей- 
инвалидов. 
Задачи: 
1. Изучение личностных особенностей детей и их семей;  
2. выявление социальных и психологических проблем детей и их родителей;  
3. Формирование педагогической компетентности родителей, обучение их 

профилактическим и коррекционным методикам, применяемым в 
домашних условиях. 

3. План-график реализации проекта (этапы проекта, мероприятия, сроки, 
ответственные, результаты); 

      Дата начала реализации проекта: 01.05.2023г. 
      Дата окончания реализации проекта: 31.10.2023г. 

Целевая группа: Семьи с детьми, попавшие в трудную жизненную ситуацию и 
семьи, воспитывающие детей с ОВЗ и детей- инвалидов. 
Семьи СОП – 26 семей, где воспитываются 65 детей. 
Семьи, воспитывающие детей с ОВЗ и детей- инвалидов -47 семей, 
воспитывающих 50 детей. 
 
№ 
п/п 

Основные этапы проекта и 
мероприятия 

Сроки 
реализации 

Место реализации Ответственные 
/исполнители 

1. 2. 3. 4. 5. 
 1 этап- 

подготовительный 
   

1. Создание клуба 
«Счастливы вместе» 

Май  КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

2. Информирование 
родителей, специалистов 
о работе клуба 
«Счастливы вместе» через 
Ватсап, соц. сети 

 Соц.сети, ватсап Чубарова Н.В. 
 

1. Создание условий для  
реализации проекта 
«СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ». 

01.05.2023- 
31.10.2023 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

2. Информационная работа в 
образовательных 
учреждениях. 

Май 2023 МБОУ поселков 
района 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

3. Создание электронной 
почты доверия. 

Май 2023 КГБУ 
«Чегдомынский 

Инициативная 
группа. 



КЦСОН» 
4. Информирование 

родителей о начале 
работы. 

Май 2023 Поселки 
Верхнебуреинского 
района 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

5. Создание системы 
своевременной и 
доступной (мобильной) 
помощи детям и их 
семьям. (Выездная группа 
специалистов: логопед-
дефектолог, социальный 
педагог, детский 
психолог, психолог по 
работе со взрослыми, 
педагог- психолог, 
инструктор- методист 
АФК). 

Май- 
октябрь 
2023 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

 2 этап- основной    
1 Диагностическое 

направление 
   

 Методики: 
Шкала тревожности 
Кондаша. 
Тест акцентуации 
Шмишека. 
Тест определения 
самооценки. 
Тест Кеттела. 
Экспресс- диагностика 
детско- родительских 
отношений. 
 

Май-июнь КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чистик О.Т. 
Инициативная 
группа. 
 

2. Консультативное 
сопровождение 

Май- 
октябрь 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

3. Коррекционно- 
развивающее 
направление. 

Май- 
октябрь 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Инициативная 
группа. 

 Развитие у родителей и 
детей уверенности, 
умение достигать цели и 
прописывать шаги их 
реализации. 
Вовлечение в совместную 
досуговую деятельность, 

Май- 
октябрь 

МБУ 
Верхнебуреинская 
межпоселенческая 
централизованная 
библиотечная 
система; 
МБУ 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 



способствующую 
гармоничному вхождению 
в социум. 

межпоселенческий 
Чегдомынский 
краеведческий 
музей; 
МБ ММОКПУ (РДК) 

 Родительский ликбез. Май-
октябрь 
2023 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Инициативная 
группа. 

А. «Я и мой ребенок» (в 
основе лежит поиск во 
взаимопонимании, 
налаживание 
конструктивного 
взаимодействия с детьми). 

Май-июнь КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Инициативная 
группа. 

 Родительское собрание с 
элементами тренинга 
«Семейные обязанности» 

сентябрь МБОУ СОШ поселка 
Чегдомын 

Чистик О.Т., 
инициативная 
группа 

 Беседа «Когда начинается 
переходный возраст и как 
вести себя с ребенком» 

Июнь МБОУ СОШ поселка 
Чегдомын 

Чистик О.Т. 
Чубарова Н.В. 
 

 Тренинговая программа 
«Я- ЖЕНЩИНА». 

Июнь- 
июль 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чистик О.Т., 
инициативная 
группа 

Б. Проведение совместных 
мероприятий с 
родителями и детьми: 

Май- 
октябрь 

 Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

 Семейный выходной, 
приуроченный к 
празднику семьи 
«Счастливый дом», с 
участием волонтеров и 
аниматоров. 

май МБ ММОКПУ (РДК) Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

 Семинар с элементами 
тренинга «Услышь меня» 
(взаимодействие 
родителей с детьми). 

август КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чистик О.Т., 
инициативная 
группа 

 Дискуссия «Счастлив тот, 
кто счастлив у себя дома». 

сентябрь МБУ 
Верхнебуреинская 
межпоселенческая 
централизованная 
библиотечная 
система 

Чубарова Н.В. 
и 

 Семейные выходные 
«Библионочь», «Поход в 

Май-
октябрь 

МБУ 
Верхнебуреинская 

Чубарова Н.В. 
инициативная 



музей», погружение в мир 
музыки «Весенние звуки» 
(отчетный концерт 
Детской школы искусств). 

межпоселенческая 
централизованная 
библиотечная 
система; 
МБУ 
межпоселенческий 
Чегдомынский 
краеведческий 
музей; 
МБ ММОКПУ (РДК) 

группа и  

 Работа с детьми    
В Тренинг для подростков 

«Калейдоскоп друзей» 
(коммуникативные 
навыки) 
Занятия с элементами 
тренинга  «Я хочу 
полюбить себя и повысить 
самооценку» 
Тренинг «Развитие 
целеполагания и 
планирование будущего» 
(самоанализ, цели, 
профессия, будущее). 
Интеллектуальная игра 
«Правовой лабиринт». 
Квиз- игра для подростков 
«Гениальное рядом». 

Май- 
октябрь 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чистик.О.Т., 
инициативная 
группа 

 Индивидуальная работа с 
психологом, логопедом, 
социальным работником, 
направленная на 
коррекцию психо-
эмоционального 
состояния. 

Май-
октябрь 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Инициативная 
группа. 

 Поздравление на день 
рождения детей, с 
участием аниматоров. 

В течении 
года 

 Чубарова Н.В. 
и 

Д. Социально- 
психологическое 
сопровождение. 

Май- 
октябрь 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

 Выезды мобильной 
группы специалистов для 
решения срочных 
проблем. 

Май- 
октябрь 

 Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 



 3 этап- контрольный    
 Оценка эффективности 

проделанной работы.  
Снятие семей с учета 
категории СОП 
Преодоление страха и 
неуверенности у детей, 
развитие чувства 
собственного 
достоинства, понимать 
свои сильные стороны для 
принятия себя и 
гармоничного вхождения 
в общество. 
 

октябрь КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 
инициативная 
группа. 

 Подготовить ряд 
рекомендательных статей 
в СМИ. 

Май- 
октябрь 

КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В., 
Чистик О.Т. 

 Оформление отчетной 
презентаций по данному 
проекту. 

октябрь КГБУ 
«Чегдомынский 
КЦСОН» 

Чубарова Н.В. 

 
4. Стоимость проекта, включающая источники финансирования:  

- собственные средства (если имеются): 35,0 рублей; 
- привлеченные средства из других источников (если имеются): 318,28 рублей; 
- запрашиваемые средства в рамках данного Конкурса: 971,2рублей; 
 
 

5. Ожидаемые результаты от реализации проекта: 
 

В Проекте приняли участие  26 семей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
и социально опасном положении семей состоящих на социальном обслуживании в 
учреждении, где воспитываются 65 детей и 47 семей, воспитывающих детей с ОВЗ и 
детей- инвалидов , в которых 50 детей. 
Проведена следующая работа:  

• 17 взрослых (из числа родителей) получили специализированную 
медицинскую помощь: 

• 7 взрослых (из числа родителей) трудоустроено; 

• 144 ребенка вовлечено в досуговые, семейные мероприятия; 

• 50 детей вовлечено в клубную деятельность, «Клуб семи гномов»; 



• 73 родителя посетили родительские собрания и повысили родительскую 
грамотность, овладели теоретическими и практическими знаниями в вопросах 
адаптации и интеграции детей в обществе; 

• 15 женщин( из числа родителей) были вовлечены в тренинговую  программу 
«Я –Женщина»; 

• Проведено 9 тренингов и семинаров по взаимодействию родителей и детей, 
которые посетили  50 родителей; 

• 115 детей прошли программу по реабилитации и абилитации детей. 

Были проведены акция «Помоги собраться в школу», «От теплого сердца», в ходе 
которых 115 детей были обеспечены теплой одеждой и обувью. Было проведено 15 
рейдов с целью контроля комфортных условий проживания детей в этих семьях. 
Для детей среднего и  старшего звена были организованы  4 встречи на тему 
правовой ответственности несовершеннолетних.  
Основным ожидаемым результатом мы считаем социализацию и интеграцию детей с 
ОВЗ и детей- инвалидов в современном обществе и  сокращение числа семей и 
подростков, находящихся в социально-опасном положении, и находящихся в 
трудной жизненной ситуации. 
Подведение итогов реализации  проекта проходит в форме «Родительской 
гостиной», цель которой: 

• Выявить эффективность и подвести итоги реализации Проекта 
«Счастливы вместе», в плане вовлечения родителей в процесс 
интеграции и адаптации детей в общество. 

• Определить новые формы и методы взаимодействия в системе: Педагоги 
– Семья – Общество, в рамках Проекта. 

• В ходе работы ПРОЕКТ может корректироваться, исходя из 
индивидуальных особенностей семьи и запросов родителей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



III. Бюджет проекта 
Бюджет проекта должен быть составлен с указанием статей расходов и источников финансирования. 
 

№ Статья расходов 

Цена 
за 
едини
цу/ 
час 

Кол
-во 

Стоимость 
проекта 

Источники финансирования 
Собственные 

средства 
Привлеченные 

средства 
Запрашиваемые 

средства 

1. Аренда кабинета 
48,72 м2  

0,16 48ч. 7,68  7,68  

2. Аренда  2-х 
автомобилей(один 
из которых с 
подъемником для 
колясочников) 

1,18 50ч. 59,0  59,0  

3. Затраты на топливо 57,0  10,0  10,0  
4. Использование 

компьютерной 
техники: 

      

 компьютеры 30,0 3 90,0  90,0  
 принтер 24,7 2 49,4  49,4  
 сканер 32,2 1 32,2  32,2  
5. Канцтовары 30,0  30,0  30,0  
6. Методический 

материал и 
коррекционно-
развивающие 
пособия 

50,0  50,0 10,0 40,0  

7 Закупка 
развивающего 
интерактивного 
оборудования с 
учетом доставки   

- - - - - - 

 Программно-
аппаратный 
комплекс Умное 
зеркало ArtikMe 

335,20 1 335,20   335,20 

 Интерактивный 
комплекс с ПО 
«Интерактивный 
пол Magium» 

502,00 1 502,00   502,00 

 Видеокамера Sony 
FDR-AX53 Black 
 

134,00 1 134,00   134,00 

8. Монтаж 
оборудования 

25,00  25,00 25,00   

     35,0 318,28 971,2 
 ИТОГО: 1 324,28 

 



Комментарии к бюджету: (В этом разделе Вы должны как можно более подробно 
прокомментировать каждую статью вашего бюджета, объяснив, чем вызвана необходимость 
приобретения товаров / услуг в указанном количестве, по каждой статье расходов). 

Над реализацией данного проекта будет работать на безвозмездной основе 
инициативная группа, в составе которой Чубарова Надежда Владимировна, 
психолог, инструктор- методист АФК, Чистик Ольга Тимофеевна, психолог, 
Белькеева Ирина Борисовна, психолог, Подолякина Лариса Викторовна, социальный 
педагог, Трубина Надежда Геннадьевна, логопед- дефектолог, Одинокова Светлана 
Петровна, инструктор- методист АФК, поэтому затраты по заработной плате в 
бюджете проекта не прописаны. 
Аренда помещения (кабинет 48,72 м2), две машины (машины будут использоваться 
попеременно, одна машина с подъемником для возможности перевоза инвалидов- 
колясочников), затраты на топливо, частичное компьютерное оснащение, 
канцтовары, методический материал и коррекционно развивающие пособия  будут 
предоставляться администрацией КГБУ «Чегдомынский КЦСОН». 

Центральная библиотека п.Чегдомын , так же поддерживает проект  «Счастливы 
вместе» и готова на безвозмездной основе предоставить помещение, оснащенное 
современным оборудованием  для проведения мероприятий и оказать 
информационную и организаторскую помощь. 

Для более эффективной диагностической, работы во время реализации проекта, а 
также в дальнейшей работе инициативной группы необходима видеокамера, для 
проведения компьютерной диагностики, такие методики применяются во всех 
новых областях практической деятельности индивидов. 
Потребность в компьютерных психодиагностических программных методиках 
велика и в психодиагностических исследованиях, так как их отличает скорость, 
точность и объективность в работе как с каждым индивидом в отдельности, так и 
вместе с коллективом. Необходимость в особой отработанности компьютерных 
диагностических программ объясняется тем, что они разрабатываются специально 
для решения прикладных задач, когда оценка ошибки в диагнозе может быть очень 
велика.  

Для коррекционно- развивающей  работы нам понадобятся  интерактивные 
комплексы с ПО «Интерактивный пол Magium» и Программно-аппаратный 
комплекс Умное зеркало ArtikMe со встроенным компьютером, они оснащены 
непревзойденными интерактивными возможностями. В процессе игры комплекс 
развивает крупную моторику, реакцию и внимание, когнитивные и социальные 
умения, а так же для интересной, эффективной работы по коррекции и устранению 
дефектов речи. 
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Коммерческое предложение

КРАЕВОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
"ЧЕГДОМЫНСКИЙ КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО

ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ"

г. Челябинск 13.03.2023

Наименование товара Цена, руб. Описание
Интерактивный
комплекс с ПО
«Интерактивный пол
Magium»

502 000
(действительна
до 01.06.2023

г.)

Интерактивный образовательный комплекс «Magium»-
уникальная разработка, которая с помощью проектора и
специального датчика превращает пол в сенсорную
поверхность. В игровой форме дети развивают творческое
мышление и логику, учатся конструировать и
моделировать, тренируют фантазию и воображение,
повышают уровень зрительного внимания, а также
формируют элементарные математические
представления.
Включает в себя:
· Интерактивный короб (размер 45*45*30см) в
который установлены проектор, системный блок, датчик
движения
· Клавиатура беспроводная
· Программное обеспечение (31 локация + бесплатное
обновление)
1. Остров «Зазеркалье» - 5 локаций (17 игр на возраст 3-10
лет)
2. Остров «Чудолесье» - 6 локаций (28 игр на возраст 3-10
лет)
3. Остров «Логикум» - 6 локаций (28 игр на возраст 3-10
лет)
4. Остров «Облачко» - 12 локаций (28 игр на возраст 0-2
года)
5. Остров «Креативия» - 2 локации (2 игры на возраст 3-
10 лет)
· Мягкие геометрические фигуры красного, желтого,
зеленого и синего цветов, двух размеров и форм –
квадрат, треугольник и круг;
· Напольное покрытие;
· Методическое пособие.
· Методическая и техническая поддержка

Программно-
аппаратный комплекс
Умное зеркало
ArtikMe cо
встроенным

335 200
(действительна
до 01.06.2023

Умное зеркало ArtikMe используется с целью коррекции
и устранения дефектов речи. Оно развивает артикуляцию,
произношение звуков, закрепляет навыки звукового
анализа, обогащает лексические темы.
Габариты 723х444х123 мм



компьютером
(Черное)

г.) Цвет: черный
Представляет собой:
- конструкция (специальное полупрозрачное зеркало,
дисплей с высоким расширением, акустическая система,
встроенный компьютер, камера, корпус из эко-кожи);
- крепление для установки;
- провод для питания;
- беспроводная клавиатура, мышь;
- внешний микрофон;
- микрофибра
- программное обеспечение, состоящее из 102 занятий
+бесплатное обновление занятий:
(конструктор занятий 7500 изображений и 72 звука,
артикуляционная гимнастика 27 занятий, дыхательная
гимнастика 14 занятий, пальчиковая гимнастика 5
занятий, автоматизация изолированных звуков 6 занятий,
автоматизация звуков в словах и предложениях 27
занятий, лексика 3 упражнения, грамматика 3
упражнения, дифференциация звуков 10 занятий),
карточки детей с основными данными.
- методическое пособие, руководство пользователя.

ИТОГО: 837 200

Срок поставки 45 рабочих дней.

Цена товара включает в себя стоимость доставки, разгрузки и пусконаладочных работ.

Директор ООО «СтендАп Инновации» Андреев Д.О.
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